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Fiero e sconosciuto: alla scoperta del Montenegro
Dal 22 al 29 settembre 2025

Un viaggio nel cuore dei Balcani per scoprire un Paese piccolo, ma dallidentita fortissima.
Affacciato sul Mar Adriatico e posto in una terra di confine tra oriente e occidente il Montenegro condensa su una
piccola superficie una tale varieta di paesaggi che é difficile scegliere cosa tralasciare. La bellezza di questa terra é
incomparabile e, non a caso, molte delle sue attrattive sono state decretate patrimonio dell’'Umanita Unesco.

Lunedi 22 settembre

Ritrovo dei partecipanti all’'aeroporto di Milano Malpensa Terminal 1 presso i banchi Wizz Air alle ore 12.00 per
il disbrigo delle formalita d'imbarco sul volo delle ore 13.50 diretto a Podgorica, dove I'atterraggio ¢ previsto alle ore
15.35. All'arrivo, faremo un percorso conoscitivo della capitale del Montenegro, citta con una lunga storia di softerenza
1 cui segni sono evidenti nell'urbanizzazione modesta e assai discontinua. Podgorica, precedentemente nota come
Titograd, é situata nella parte meridionale del paese, alla confluenza del fiume Moraca con il torrente Ribnica. Sulla
sponda orientale sorge Stara Varo§, la Citta Vecchia che conserva le basse case turche, le moschee e la torre dell’orologio
Sahat Kula. Nova Varo$ ospita invece l'imponente Cattedrale serbo-ortodossa della Resurrezione di Cristo,
inaugurata nel 2014 tra le polemiche per lo sfarzo della sua decorazione a fondo oro.

Proseguimento verso Budva e sistemazione nelle camere dell’'Hotel Bracera (cat. ***¥) moderna struttura a poca
distanza dal mare e dotata di ogni comfort. Cena e pernottamento in Hotel.

Martedi 23 settembre

Dopo la prima colazione in Hotel, dedicheremo la nostra mattinata alla scoperta del piacevolissimo centro storico di
Budva, cittadina celebre per le sue spiagge sabbiose e la vita notturna durante i mesi estivi. Le mura in pietra erette dai
veneziani circondano le anguste viuzze del centro storico medievale (Stari Grad), dove sorgono una cittadella in riva
al mare che offre splendide vedute e siti religiosi quali la Chiesa di San Giovanni Battista, un tempo sede vescovile, e la
Chiesa della Santissima Trinita, decorata da un ciclo di affreschi. Pausa per il pranzo libero.

Nel pomeriggio, raggiungeremo in pullman la localita di PrZno e da qui inizieremo una passeggiata a piedi (circa 2,5 km,
su comodo asfalto) all'ombra di una densa vegetazione fino alla meravigliosa visione di Sveti Stefan, la perla del
Montenegro. Si tratta di un’isola fortificata collegata alla terraferma da uno stretto istmo artificiale e trasformata in un
resort di lusso, inaccessibile se non agli ospiti della struttura alberghiera. Nonostante il divieto di avvicinamento,
potremo goderci I'incantevole posizione sull’acqua del piccolo centro storico gustando un aperitivo in uno dei locali posti
sulla costa. Rientro a Budva in pullman per la cena e il pernottamento in Hotel.

| Mercoledi 24 settembre

Prima colazione in Hotel e partenza in direzione di Cetinje, la capitale del Montenegro ai tempi del re Nikola Petrovi¢
(1841-1921) durante il cui regno furono costruite molte ambasciate e signorili palazzi che le hanno conferito il nobile
aspetto odierno. IFaremo visita al Museo Nazionale del Montenegro ricavato nella residenza del sovrano e conosceremo
il periodo piu affascinante della storia montenegrina esplorando la vita della famiglia reale, scoprendo perché al re
montenegrino ¢ stato conferito il titolo di “suocero d'Europa” e quali legami la famiglia reale ha instaurato con altre
famiglie reali. Entreremo anche nel Monastero serbo-ortodosso di Cetinje, situato ai piedi della Roccia dell'Aquila. I1


https://www.hotelbracera.me/
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monastero € oggetto di un'intensa devozione nazionale poiché custodisce le reliquie della mano destra di San Giovanni
Battista, i resti di San Pietro di Cettigne e un frammento della Vera Croce. Pranzo in ristorante.

Proseguimento verso Njegusi percorrendo una strada panoramica che attraverso 25 tornanti ci fara salire sul tetto del
Montenegro. Se il meteo - e le gambe! - lo consentiranno visiteremo il Mausoleo di Petar II Petrovi¢ Njego$ su una

cima (1657 m. s.1.m.) del Monte Lov€en, dove - dopo aver superato 461 gradini - contempleremo la monumentale statua
del pit valoroso eroe montenegrino, nonché un panorama mozzafiato.
Rientro a Budva per la cena libera e il pernottamento.

| Giovedi 25 settembre

Dopo la prima colazione in Hotel, partenza verso Virpazar
dove entreremo nel cuore della natura montenegrina
salendo a bordo di un'imbarcazione per un’escursione sul
Lago di Skadar (Lago di Scutari), il pitt grande lago dei
Balcani condiviso tra Montenegro e Albania. Sede di alcuni
dei paesaggi pili celebrati in un Paese rinomato per la sua
bellezza selvaggia e naturale, il Lago di Skadar ¢ un Parco
Nazionale protetto dal 1983 ed ¢ stato aggiunto, nel 1996,
alla lista mondiale delle zone umide di importanza
internazionale dalla fondamentale Convenzione di Ramsar
e costituisce una delle pit grandi riserve ornitologiche
d'Europa, I'ultimo luogo di riproduzione rimasto del
pellicano dalmata e del cormorano pigmeo in via di
estinzione. Dopo la nostra immersione nel verde,
gusteremo 1 sapori locali nel corso di un pranzo in
ristorante.

Proseguimento per Petrovac e passeggiata sul tranquillo lungomare di questa cittadina, fino a raggiungere l'estremita
della baia su cui sorge il Castello Lastva, costruito nel XVI secolo dai veneziani nel tentativo di scoraggiare i pirati che
a quel tempo infestavano 1'Adriatico. Rientro in Hotel a Budva per la cena libera e il pernottamento.

Venerdi 26 settembre

Dopo la prima colazione in Hotel, carico dei bagagli sul pullman e partenza per Kotor, che si specchia nelle Bocche di
Cattaro, un’articolata serie di profondi bacini perfettamente riparati dal mare aperto, che costituiscono il pitt grande
porto naturale del mar Adriatico. Si tratta di uno spettacolo naturalistico unico per bellezza e particolarita, sospeso tra
il mare e le montagne che potremo ammirare salendo con la nuova funivia panoramica. Visiteremo il dedalo di stradine
della Stari Grad, la Citta Vecchia riconosciuta Patrimonio dell'Umanita dall’'Unesco. L’accesso principale al centro
storico ¢ Vrata od Mora, la Porta del Mare: tuttintorno le mura possenti salgono sul ripido pendio alle spalle della
cittadina. Proseguiremo con la visita alla Cattedrale cattolica di San Trifone in stile romanico-gotico, il ben curato Museo
Marittimo che traccia la storia navale di Kotor, la suggestiva chiesa ortodossa di San Nicola. Pausa per il pranzo libero.
Proseguendo nel periplo del golfo, faremo tappa un po’ pili a nord a Perast, minuscola e graziosa localita dall’aria
vagamente veneziana. Di fronte al centro storico, ricchissimo di chiesette e nobili palazzi, sorgono le due isolette di
San Giorgio e di Nostra Signora dello Scoglio: a bordo di piccole imbarcazioni raggiungeremo quest’ultima,
raccontando la leggenda miracolosa che le ha dato origine.

In serata raggiungeremo Herceg Novi, nota in italiano come Castelnuovo: qui ci sistemeremo nelle camere riservate
dell’Hotel Palmon (cat. **#%¥) situato proprio di fronte all'insenatura della baia di Kotor. Cena e pernottamento.

Sabato 27 settembre

Dopo la prima colazione in Hotel sconfineremo verso la vicina Croazia per visitare la meravigliosa Dubrovnik: la citta
vanta un centro storico di grande bellezza, annoverato nel Patrimonio Mondiale dell'Umanita dell’'Unesco. Pranzo
libero in corso di visite. La citta ¢ cinta da una spettacolare cerchia di mura percorribili a piedi per godere a pieno di
un’infinita di scorci sul mare e sull’abitato, che ospita la famosa Fontana di Onofrio, realizzata inizialmente nel 1438, la
Cattedrale dell’Assunzione ricostruita in forme barocche dopo il terremoto del 1667, nonché Palazzo Sponza introdotto
da uno squisito portico rinascimentale e il Palazzo del Rettore trasformato in museo della citta. Non potra mancare una
sosta anche nello splendido Monastero Domenicano, scrigno d’arte e di pace soprattutto nel chiostro ingentilito dalle
bouganville e dagli alberi di agrumi. Cena e pernottamento in Hotel.


https://www.palmonbayspa.com/
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Domenica 28 settembre

Dopo la prima colazione in Hotel una passeggiata ci consentira di conoscere il centro storico di Herceg Novi, considerata
una delle citta pit belle della costa montenegrina. Questa oasi urbana di verde e mare cristallino ¢ un vero dedalo di
stradine e scale: I'abitato ospita preziosi monumenti culturali, come le fortezze di Kanli Kula, Spanjola e il Forte Mare,
nonché i resti della Cittadella. Il Museo Regionale offre una delle viste pit belle della baia, ma anche un piccolo giardino
botanico e un’interessante collezione di icone dipinte. Pranzo libero.

Pomeriggio a disposizione per un po’ di relax e per una passeggiata sul lungomare.

Cena e pernottamento in Hotel.

Lunedi 29 settembre

Prima colazione in hotel. Partenza di buon’ora per Podgorica, con
sosta a Niksi¢ per la visita al Monastero di Ostrog, un monastero
ortodosso ricavato in una parete di roccia verticale sulla rupe di
Ostroska Greda. La parte superiore del monastero ospita la chiesa
principale, che € interamente scavata nella pietra e ospita la chiesa
di San Basilio dove sono custodite le reliquie del santo a cui e
intitolato questo santuario, tra 1 pit venerati di tutto il
Montenegro. La parte inferiore contiene i dormitori dei monaci e
le aree di accoglienza per i pellegrini, oltre ad una chiesa dedicata
alla Presentazione al Tempio della Madre di Dio.

Pranzo libero in corso di viaggio. Proseguimento verso
I'aeroporto di Podgorica in tempo utile per il volo di rientro
previsto per le 16.10 con arrivo all’aeroporto di Milano
Malpensa Terminal 1 per le ore 18.00. Fine dei nostri servizi.

Il gruppo sara condotto dal dott. Stefano Saponaro, storico dell’arte

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE con sistemazione in camera doppia:

base minimo 20 partecipanti € 1950,00
supplemento camera doppia uso singola € 430,00
assicurazione facoltativa annullamento viaggio NOBIS (da sottoscrivere all‘iscrizione) € 100,00

La quota comprende:

Voli Wizz Air A/R Milano Malpensa — Podgorica incluso bagaglio da 20kg. - pullman privato G.T. a disposizione per tutto litinerario —
sistemazione nelle camere riservate presso gli hotel indicati o similari con trattamento di pernottamento e prima colazione — 5 cene e
2 pranzi — accompagnatore da Milano e guida parlante italiano in loco per tutto il viaggio - Tutti gli ingressi e le escursioni segnalate

in programma — assicurazione RC e Infortuni/Bagaglio.

La quota non comprende:

Extra di carattere personale — 2 cene - 6 pranzi - Mance - Bevande ai pasti - Tutto quanto non espressamente indicato ne “la quota

comprende”

Acconto:

Richiesti € 500,00 all’atto dell'iscrizione (+ eventuale assicurazione annullamento). Saldo alla consegna dei documenti.
E’ possibile versare acconti e/o saldi presso la sede dell’Agenzia o tramite bonifico bancario intestato all’Agenzia “"LE 7 MERAVIGLIE
della Italy International s.r.I” c/o Banca BPER - IBAN: IT9010538701622000047439614 (causale “Montenegro Artedistagione”).

Penalita di cancellazione

20% della quota di partecipazione sino a 46 giorni prima della partenza; 30% della quota di partecipazione da 45 a 31 giorni prima
della partenza; 50% della quota di partecipazione da 30 a 15 giorni prima della partenza; 75% della quota di partecipazione da 14 a 7
giorni prima della partenza; 100% della quota di partecipazione dopo tale termine.

ORGANIZZAZIONE TECNICA: LE 7 MERAVIGLIE Via Caccialepori 4- 20148 MILANO LIC. 057141/9.5.95
Tel. 02 48700422 mail: info@artedistagione.it




